KAFFEE & SCHOKOLADE

Tasse Kaffee
Pott Kaffee

Tasse Kaffee Creme
Pott Kaffee Creme
Cappuccino
Milchkaffee

Latte Macchiato

Espresso
HeiBe Schokolade mit Sahnehdubchen

Zum Kaffee reichen wir auch eine Portion Hafermilch

KAFFEE & SPEZIALITATEN

Latte Macchiato
mit himmlischem Caramel (5) -oder Haselnuss (3,5) - Flavour
Milchkaffee

mit himmlischen Caramel (5) - oder Haselnuss (3,5) - Flavour

Café au chocolat
rassiger Espresso, heilRe Schokolade, Milchschaum

Irish Coffee

Kaffee Creme mit Rohrzucker, Irish Whisky und Sahnehaube
Lumumba

heiBe Schokolade mit Rum und Sahneh&ubchen

Gliickseligkeit

Sanddornsaft - heil® serviert

SiiBes Vergniigen
HeilRe Schokolade mit Baileys und Sahne

HeiRe Verfiihrung
Latte Macchiato mit Baileys

1-Geschmacksverstérker 2-Antioxidationsmittel 3-Konservierungsstoff/konserviert
4-Nitritpokelsalz 5-Farbstoff 6-SuRstoff 7-Koffeinhaltig 8-Milcheiweil®

270¢€
3,10 €
290¢
3,30€
3,50 €

3,90€
420¢€
2,90 €

3,50 €
0,00 €

4,80 €

4,50 €
4.40¢
5,30 €
530¢€
4,20 €

4,95 €

5,20€

% BIO-TEE aus dem Hause TRINK MEER TEE

Glas

Wogen glatten

liebliche Komposition aus Sencha Griintee und stiRem
Mango-Pfirsich Geschmack - fiir alle Griinteeliebhaber
Denn man Tau

edelster Schwarztee, kréaftiger English Breakfast -

- unser traditioneller Friihstiickstee

Watt denn hier los

kraftiger Schwarztee mit nattrlichem Bergamotte-Aroma verfeinert
- besticht durch eine milde Zitrusnote

Reizklima

Krautertee mit einem Hauch Meersalz, Ingwer, Krdutern und Gewdrzen
- reizen Sie lhre Sinne

Auf Tauchstation

spritziger Friichtetee mit Sanddornbeeren und cremigem
Orangen-Mandarinen Geschmack - einfach mal abtauchen
Frischer Friese

erfrischende Mischung aus Pfefferminze, Krautern und Beeren
- frischer Wind im Teeglas

TEESPEZIALITAT

Sanddorn mit Rooibos
Rotbuschtee, verfeinert mit Sanddorn - wildaromatisch

ALKOHOLFREIE GETRANKE

NEU Ingwer - Limonade -erfrischend-

NEU

hausgemacht - mit frischem Ingwer, Rugener Bienenhonig,
kréftiger Minze und einem Spritzer Zitrone -auf Eis serviert - still 0,30l

Erdbeer - Limonade -erfrischend-
hausgemacht - mit Erdbeeren, einem Spritzer Zitrone dekoriert
mit kraftiger Minze - auf Eis serviert - still 0,30l

fritz kola, fritz kola ohne zuckers, 7) 0,33I
fritz rhabarbersaftschorle 0,33l
fritz apfelsaftschorle 0,33l
fritz apfel-kirsch-holunder-limonade 0,33l

Frischer von Hand gepresster

Apfelsinensaft 0.2l
Stralsunder Mineralwasser, classik 0,251
Stralsunder Mineralwasser, feinperlig 0,25l
Apfelsaft 0,2l
Kirschsaft, Bananensaft (2), KiBa (2) 0,2l

1-Geschmacksverstérker 2-Antioxidationsmittel 3-Konservierungsstoff/konserviert

4-Nitritpokelsalz 5-Farbstoff 6-SuRstoff 7-Koffeinhaltig 8-Milcheiweil®

3,60 €

3,60 €

3,60 €

3,60€

3,60€

3,60€

3,90¢€

430€

4,30 €

3.80¢€
3,80¢€
3.80¢€
3.80€

4,20 €

3,10€
3,10 €
3,50 €
3,50 €



GENIESSEN SIE UNSERE FRUHSTUCKE

( bis 12.00 Uhr)

VEGETARISCHES FRUHSTUCK 10,50 €

Gouda, Késeballchen von der Rugener Molkerei aus
Poseritz, Weichkase unser Krauterfrischk&se und Butter*- Getrinke separat -

BACKSTUBENFRUHSTUCK 9,80 €

luftgetrocknete Salami (3), Gouda, hausgemachte
Erdbeerkonfitiire, Butter und Cantaloup Melone® - Getrénke separat -

PETERS FRUHSTUCK im neuem Gewand 12,50 €

italienischer Landschinken(3), Tomaten, Mozzarella und Pesto,
Kasebéllchen von der Rigener Molkerei aus Poseritz,
hausgemachte Erdbeerkonfitiire und Butter * - Getranke separat -

DAS SEGLERFRUHSTUCK 13,50 €

Ruhrei aus frischen Landeiern, italienischer
Landschinken(3), luftgetrocknete Salami (3),
Gouda, Butter,* - Getranke separat -

Zu diesen Frihstiicken reichen wir zwei knusprige Brétchen und frisches
Brot sowie frischen Wildkrautersalat mit gerésteten Kernen und
hauseigenem Honig - Senf Dressing

FRUHSTUCK FUR ZWEI 38,00 €

Zwei Glaser Sekt zur BegriRung

Je ein Kaffee, Tee oder Schokolade, zwei frisch gepresste Orangenséfte,
ofenfrische Brétchen und Brot, Heringsalat, Gouda(5), unser
Krauterfrischkdse(9), italienischer Landschinken(3), luftgetrocknete
Salami(3), Tomaten, Mozzarella und Pesto(9), hausgemachte
Erdbeerkonfitiire, zwei gekochte Landeier, frisches Obst und Butter

FUR UNSERE LIEBEN KINDER 5,50 €
hausgemachte Erdbeerkonfitlire oder Nutella, .

ein frisches Brétchen und Butter - Getrank separat -

DER KLEINE FRANZOSE 7,50 €

Ein Milchkaffee, ein Croissant, hausgemachte Erdbeerkonfitiire
und Butter

1-Geschmacksverstérker 2-Antioxidationsmittel 3-Konservierungsstoff/konserviert
4-Nitritpokelsalz 5-Farbsto ff6-StiRsto ff7-Koffeinhaltig 8-Milcheiweil 9-Nisse

EIERSPEISEN

( bis 13.00 Uhr)
TOMATEN-MOZZARELLA OMLETTE

von drei Eiern mit Schnittbrot, Rauke und Butter

RUHR- ODER SPIEGELEIER

von drei Eiern, Schnittbrot und Butter

Bacon auf Wunsch

STRAMMER MAX

zwei Spiegeleier mit Bacon(3,4,2) auf unseren Landbrot

Die Eier werden von uns ganz frisch aufgeschlagen.

BROTKORB
zwei knackfrische Brétchen und eine Scheibe Brot

PORTIONEN

Gekochtes Landei

Portion Tomate-Mozzarella mit Pesto
Portion Krauterfrischkase

Portion Bacon

Portion Rigener Honig

Sehr gern kdnnen Sie zu lhrem Friihstiick weitere
Portionen nachbestellen. Unsere Servicemitarbeiter

sind fiir Sie da!

1-Geschmacksverstarker 2-Antioxidationsmittel 3-Konservierungsstoff/konserviert
4-Nitritpokelsalz 5-Farbstoff 6-Sufistoff 7-Koffeinhaltig 8-Milcheiweil 9-Nusse

9,50 €

7,30 €

2,80€

8,80¢€

250 €

250¢€
410¢€
290€
280¢
2,80€



WEISSWEIN

Grauburgunder - Q.b.A. - trocken Deutschland

Weinschorle

ROTWEIN

Merlot BIO - trocken 0,251 Spanien
SEKT

Tango-trocken Deutschland 0,20
BIERE

Stortebeker Pils 0,51
Stortebeker BIOBernstein Weizen (alkoholfrei) 0,51
Krombacher Radler 0,331
Stortebeker Bernstein Weizen 051
AUSSER DER REIHE

Baileys Irish Cream 4cl

1-Geschmacksverstérker 2-Antioxidationsmittel 3-Konservierungsstoff/konserviert

4-Nitritpdkelsalz  5-Farbstoff 6-StiRstoff 7-Koffeinhaltig 8-Milcheiweill

0,251

7,00 €
6,50 €

7,00 €

7,00 €

5,80 €

5,80¢€
4,00 €
5,80 €

4,10¢€

NEU

HAUSGEMACHTE SPEZIALITATEN
ab11.00 Uhr

Unsere groRe ofenfrische Bruschetta
mit Frischk&se(8) bestrichen, mit Tomatenwurfeln und
Ruccola Salat, Basilikum und Mozzarella Giberbacken

Kutterstulle

Herzhafter Heringsalat nach Seemannsart mit
Apfeln, Zwiebeln auf unserem beliebten
Altdeutschen Schwarzbrot

Kraftkornschnitte
Altdeutsches Schwarzbrot belegt mit Mozzarella, Tomaten, Pesto,
Basilikum und Ruccola Salat

UNSERE HAUSGEMACHTE SUPPE
ab 11.00 Uhr

Kiirbis-Orangen-Suppe

serviert mit gerdsteten Kirbiskernen und Kurbiskernol

- dazu reichen wir verschiedene Brotsorten

ANTIPASTI -Die Genussmanufaktur bei Peters -
Mittwoch bis Sonntag ab 11.00 - 16.00 Uhr....

Unser Tomatenbrot

Mozzarella(8), Ruccola, Cocktailtomaten, Knoblauch, Zwiebeln,
Grana Padano und Flatbreat

PIZ7A - Die Genussmanufaktur bei Peters -
Mittwoch bis Sonntag ab 11.00 - 16.00 Uhr....

Marinara De Luxe

Hausgm. Tomatensauce, Knoblauch, Kapern, kaltgepresstes Olivendl
und Oregano

Margherita

Hausgem. Tomatensauce, Mozzarella di Bufala(8), Grana Padano,
Basilikum und kaltgepresstes Olivendl

Salami

Hausgem. Tomatensauce, Mozzarella(8), luftgetrocknete Salami

und kaltgepresstes Olivendl

Prosciutto Cotto

Hausgem. Tomatensauce, Mozzarella(8), Kochschinken

und kaltgepresstes Olivendl

Veggie

weile Triffelcreme, Mozzarella(8), Cocktailtomaten, Zucchini,
geroOstete Paprika, Knoblauch, rote Zwiebeln, Spargel und Olivendl
Parma art

Hausgem. Tomatensauce, Ruccola, luftgetrockneter Schinken kalt
aufgelegt, Cocktailtomaten, Mozzarella(8) und Grana Padano, Olivendl

6,95 €

9,90 €

8,90 €

6,20 €

10,50 €

9,50 €

10,50 €

11,50 €

11,50 €

16,90 €

17,90 €

1-Geschmacksverstérker 2-Antioxidationsmittel 3-Konservierungsstoff/konserviert

4-Nitritpokelsalz 5-Farbstoff 6-SitRstoff 7-Koffeinhaltig 8-Milcheiweifl’
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